
DIA DA SEMANA SEXTA      
(02/05)                                                                                             

ARROZ BRANCO

ARROZ INTEGRAL

FEIJAO CARIOCA

PRATO PRINCIPAL FEIJOADA

VEGETARIANO OVOS COZIDOS AO MOLHO*

GUARNIÇÃO FAROFA COM COUVE

SALADA CRUA REPOLHO, TOMATE E ACELGA 

SALADA COZIDA BETERRABA TEMPERADA 

SUCO MANGA 

SOBREMESA LARANJA 

DIA DA SEMANA SEXTA      
(02/05)                                                                                             

ARROZ BRANCO

ARROZ INTEGRAL

CALDO DE ABÓBORA 

PRATO PRINCIPAL BISTECA ACEBOLADA 

VEGETARIANO*
BOLINHO DE ARROZ*

GUARNIÇÃO MACARRÃO TEMPERADO* 

SALADA CRUA E 
COZIDA

ALFACE, PEPINO E CENOURA 

SUCO CAJÚ

SOBREMESA MELÃO 

* CONTÉM GLÚTEN 

** CONTÉM LACTOSE

*** CONTÉM GLÚTEN E LACTOSE

CARDÁPIO UFOB 02 DE MAIO 2025

ALMOÇO

PRATO BASE

PRATO BASE

CARDÁPIO UFOB 02 DE MAIO 2025

JANTAR


