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CHAMADA PARA SELECAO DE BOLSISTAS
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSAS DE INICIACAO A EXTENSAOQ

Por meio deste instrumento e em conformidade com o Decreto n? 7.416, de 30/12/2010, torna-
se publico o processo de selecao de estudantes bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo a Extensdo - PIBIEX 2023-2024, para atuar no ambito do projeto Ambulatério de
Nutri¢do em Gerontologia: Acompanhamento Nutricional de Idosos do Municipio de

Barreiras/BA.

Coordenador (a): Marlus Henrique Queiroz Pereira

Orientador (a): Marlus Henrique Queiroz Pereira

Plano (s) de trabalho: Nutricdo e envelhecimento: Uma abordagem na Estratégia Saude da
Familia

Vigéncia do plano de trabalho: 01/11/2023 a31/10/2024 (12 meses)

Valor: R$700,00

Vaga para bolsista: 1

Vaga (s) para voluntario (os/a/as): 0

Contato para informacgdes: marlus.pereira@ufob.edu.br

Atividades a serem desenvolvidas pelo bolsista:

Serdo ofertados tanto os atendimentos individuais, norteados pela dietoterapia, bem como as

abordagens coletivas, que utilizarao as metodologias da Educacdo Alimentar e Nutricional.

e Os atendimentos nutricionais individualizados terdo duracdo de 50 minutos quando for
primeira consulta e 30 minutos quando for consulta de retorno. Nas consultas serdo
utilizados protocolos de investigacdo da histéria clinica dos pacientes, assim como de
triagem nutricional, especificos por grupo etario. Além disso, sera realizada avaliacdo
antropométrica e do consumo alimentar dos pacientes, conforme as técnicas ja
validadas na literatura (LOHMAN et al., 1988; FISBERG et al.,, 2005).

e As atividades coletivas ou em grupo acontecerdo por meio das metodologias de
Educacdo Alimentar e Nutricional. Serdo realizadas discussdes, oficinas e salas de

esperas abordando temas relacionados a alimentagdo, nutrigdo e o processo de saude-
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doenca. Essas atividades acontecerdo periodicamente com a participagdo de

pacientes, estudantes e docentes.

Além disso, serdo desenvolvidas outras atividades, a saber: treinamento da equipe, reunides com
os profissionais da USF, sessOes cientificas e elaboracdo de textos académicos (relatorios,

resumo, artigos, etc).

Inscrigoes

Ainscricido devera ser realizada por meio de email: marlus.pereira@ufob.edu.br entre o periodo

de 28 de agosto de 2023 a 04 de setembro de 2023, mediante a entrega dos seguintes
documentos : comprovante de matricula e histoérica académico. A selecio serarealizada por meio

de meio de entrevista, andlise dos documentos enviado por email.

Requisitos necessarios para participacio no projeto:

1. Ter cursado as sequintes disciplinas: Dietoterapia do Adulto I e I1.
2. Ter participado de algum projeto de extensdo ou pesquisa com a populagdo idosa.

3. Ter carga hordria minima sequndo o EDITAL PROEC N2 05/2023, para participar do projeto.

Além disso, segundo o EDITAL PROEC N®° 05/2023, os estudantes precisam comprir outros

requisitos:

(a) Estar regularmente matriculado(a) e frequentando curso de graduacdo da UFOB;

(b) Ter bom desempenho académico, evidenciado pelo historico escolar;

(c) Nao possuir vinculo empregaticio, durante o periodo de vigéncia da bolsa;

(d) Nao ser beneficiado por outra bolsa, de qualquer natureza, durante a condicao de bolsista
PIBIEX, exceto auxilio da Assisténcia Estudantil;

(e) Ter disponibilidade de 20 horas semanais para o desenvolvimento das atividades do
projeto;

(f) Possuir conta corrente ativa no Banco do Brasil ou Caixa Econdmica Federal, ndo sendo

permitidas conta-poupanga, conta conjunta ou conta facil;
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(g) Ser selecionado e indicado pelo coordenador do projeto;

(h) Possuir curriculo atualizado na Plataforma Lattes;

(i) Ter cumprido com seus compromissos junto a PROEC, caso tenha sido contemplado (a) nos
editais PRODISCENTE (Iniciacdo a Extensao), PIBIEX ou Estudante Protagonista;

(j) Cumprir todas as etapas do presente Edital, impreterivelmente no prazo estipulado;

0 ndo atendimento a qualquer dos subitens acima impossibilita o cadastro do (a) estudante

indicado (a) como bolsista.

Critérios de selecao:

Os critérios de sele¢do serdo avaliados com uma pontuagdo de 0 a 10 pontos:

a) Experiéncia em outros projetos com populagdo idosa (até 2 pontos);
b) Carga hordrio disponivel para participar do projeto (até 3 pontos);

c) Demonstragdo de interesse e justificativa para participar do projeto (até 5 pontos);

Etapas da selecao

0 processo de selecdo de bolsista sera constituido de:

1) Etapa 1: Envio de documento por email (marlus.pereira@ufob.edu.br)

- Periodo: 28 de agosto de 2023 a 04 de setembro de 2023

- Documentos necessdrios: comprovante de matricula e histérica académico
2) Etapa 2: Entrevista presencial:
Data: 05 e 06 de setembro de 2023
Local: Laboratorio 107, LDS, UFOB
Hordrio a combinar com cada inscrito. A confirmagdo do hordrio serd enviada para cada
candidato por email.
Na entrevista o candidato deverd justificar a inscrigdo no projeto, bem como apontar os

requisitos necessdrios para participagdo.

Resultados
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Os (As) candidatos (as) aprovados serdo classificados na ordem decrescente das notas finais
obtidas. O resultado final do processo de selecio de bolsistas sera divulgado pelo (a)
coordenador (a) do projeto por meio de e-mail aos (as) candidatos (as) e no portal da UFOB,
conforme cronograma do EDITAL PROEC N2 05/2023 PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSAS
DE INICIACAO A EXTENSAO (PIBIEX 2023 - 2024).

A Publicacdo do resultado final da selegdo de bolsistas sera realizada até o dia 18 de setembro

de 2023.
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