UNIVERSIDADE FEDERAL DO OESTE DA BAHIA
Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura

UNIVERSIDADE FEBERAL Pro-Reitoria de Gradua;do
DO OESTE DA BAHIA

CHAMADA PARA SELECAO DE ESTUDANTES BOLSISTAS E VOLUNTARIOS
PROGRAMA UNIVERSIDADE DA MATURIDADE

Por meio deste instrumento e em conformidade com o Decreto n® 7.416,de 30/12/2010, torna-
se publico o processo de selecio de estudantes bolsistas e voluntarios (as) do Programa
Universidade da Maturidade, para atuar no ambito do projeto “Universidade da Maturidade:

vivéncias intergeracionais para o bem-estar, longevidade e sustentabilidade”.

Tutor (a): Maria Luiza Amorim Sena Pereira
Orientador (a): Maria Luiza Amorim Sena Pereira

Plano (s) de trabalho: Eixo 1: Universidade da Maturidade: Promocao da Saude, Estilo de Vida
e Autocuidado

Vigéncia do plano de trabalho: 01/08/2026 a 30/12/2026 (05 meses)
Valor: R$420,00

Vaga para bolsista: 01

Vaga (s) para voluntario (os/a/as): 02

Contato para informacdes: maria.pereira@ufob.edu.br

Atividades a serem desenvolvidas pelo bolsista e voluntario:

Planejamento em equipe das atividades previstas para o eixo, apresentando contribuicdes
significativas;

Participagdo nas reunides de articulacdo entre os trés grupos de trabalho;

Elaboracdo e organizacdo de materiais informativos, didatico-pedagdgicos, de divulgacdo e/ou
producio cientifica, publica¢bes e recursos audiovisuais, previamente a realizacdo das atividades;
Participac¢do ativa nas atividades com as pessoas usuarias do CRAS;

Registro das a¢des desenvolvidas;

Participacdo nas reunides de avaliacao das atividades;

Elaboracao de relatorio final.

Inscricoes:
A inscricdo devera ser realizada por meio do formulario eletronico disponivel no link:

https://forms.gle/qahuDeF4cYZrH6bZ6 até o dia 13 de julho, mediante a entrega dos seguintes
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documentos: Comprovante de matricula e histérico académico obtidos no SIGAA, carta de
intencdo e comprovantes de experiéncia em projetos na area de envelhecimento (se houver). A
selecdo serd realizada por meio de andlise de documentos (histérico académico, carta de

intencao e comprovantes de experiéncia).

Requisitos necessarios para participacio no projeto:

(a) Estar regularmente matriculado(a) e frequentando curso de graduacdo da UFOB;

(b) Ter bom desempenho académico, evidenciado pelo histdrico escolar;

(c) Nao possuir vinculo empregaticio, durante o periodo de vigéncia da bolsa (no caso de bolsista);
(d) Nao ser beneficiado por outra bolsa, de qualquer natureza, durante a condicdo de bolsista
Programa Universidade da Maturidade, exceto auxilio da Assisténcia Estudantil (no caso de bolsista);
(e) Ter disponibilidade de 10 horas semanais para o desenvolvimento das atividades;

(f) Possuir conta corrente ativa no Banco do Brasil ou Caixa Econdmica Federal, ndo sendo permitidas
conta-poupanca, conta conjunta ou conta facil (no caso de bolsista);

(g) Possuir curriculo atualizado na Plataforma Lattes;

(h) Ter cumprido com seus compromissos junto a PROEC e a PROGRAD.

Critérios de selecdo:

a) Carta de intencdo (Priorizar relatar a experiéncia na area do envelhecimento e com a tematica
do eixo escolhido, apontando seu interesse no projeto de forma objetiva. Importante incluir a
sua identificacdo e seguir a seguinte formatagao: fonte Arial ou Times New Roman; tamanho 12;
espagamento 1,5; no maximo uma pagina. Para inscri¢cdes no eixo 1, destaque sua experiéncia e
afinidade com tematicas relacionadas a area da saude): Nota maxima: 10; Peso 6;

b) Experiéncias em projetos (pesquisa e extensdo) e liga académica na area de envelhecimento:
Nota maxima: 10; Peso 3 (a participagdo em projeto de pesquisa ou extensdo ou liga académica
conta 33,3% da nota, cada);

c) Indice de Rendimento Académico: Nota maxima: 10; Peso 2.

Etapas da selegdo:

0 processo de selecdo de bolsista e voluntario (a) serd constituido de etapa Unica que
contemplara a analise dos documentos via formulario eletronico e atribui¢ao da pontuacao.
Para que seja confirmada a inscrig¢do, o formulario devera ser submetido até o dia 13 de julho de

2026, e devera apresentar todos os documentos obrigatorios.
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Serao classificados os (as) estudantes que atingirem a pontua¢do minima de 5 pontos, com base

na seguinte equacgao:

Nota final = (Carta de intencéo x 0,6) + (Projetos ou Liga Académica x 0,3) + (IRA x 0,2)

Sera aprovado (a) como bolsista o (a) estudante com a maior pontuacdo final, obtendo a primeira

colocagio, e o (a) segundo (a) colocado (a) sera aprovado (a) como voluntario (a).

Resultados:

Os (As) candidatos (as) aprovados serdo classificados na ordem decrescente das notas finais
obtidas. O resultado final do processo de selegdo de bolsistas e voluntarios (as) sera divulgado
pelo (a) tutor (a) da atividade por meio de e-mail aos (as) candidatos (as) e no portal da UFOB,
até 20/07/2026, conforme cronograma do EDITAL PROEC-PROGRAD/UFOB N¢ 01/2026

Programa Universidade da Maturidade.



